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Αεραγωγός Ventilation 
inlet 

Επιτρέπουν στον αέρα όχι όµως και στο νερό να 
περνά στο εσωτερικό του σκάφους. 

Κουβέρτα 

 
Αετός Leech Η πίσω πλευρά (ακµή) ενός πανιού. Κρυφό, µπανέλλα, 

ανεµούρια, twist, 
ποδιά, γραντί 

 
Άλµπουρο ή 
κατάρτι ή 
ιστός 

Mast Αν και το κατάρτι σας είναι άγνωστη λέξη τότε 
µάλλον βρίσκεστε σε λάθος τόπο, λάθος στιγµή. 

Μάτσα, ξάρτια 

 
Βαγονάκι 
µαΐστρας 

Main track Το σηµείο όπου πιάνει η σκότα της µεγίστης. Η 
θέση του (σοφράνο-σταβέντο) πάνω στον 
σιδηρόδροµο της µεγίστης ρυθµίζει σε συνδιασµό 
και µε το boom-vang κλπ το σωστό σχήµα του 
πανιού. 

Σκότα µεγίστης, 
σιδηρόδροµος 
µεγίστης, boom-
vang, twist 
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Βαγονάκι 
τζένοας 

Genoa track Το συνήθως αρθρωτό ράουλο µέσα από το οποίο 
περνά η σκότα της τζένοας για να έρθει µε τη 
σωστή γωνία στο βιντσιρέλο. Η θέση του (µπρος-
πίσω) πάνω στο σιδηρόδροµο ρυθµίζει το σωστό 
σχήµα του πανιού. 

Σκότα, 
σιδηρόδροµος, 
κουρέας, twist 

 
Βιντσιρέλο 
 

Winch Μας βοηθά να τραβήξουµε ένα µαντάρι ή µια 
σκότα όπου οι δυνάµεις είναι µεγάλες για να 
µπορέσουµε να το κάνουµε µόνο µε το χέρι. 

Σκότα, µαντάρι, 
µανέλα, selftailing, 
φρένο 

 
Γραντί Luff Η µπροστινή πλευρά (ακµή) ενός πανιού. Αετός ποδιά 

 
Επίτονος Backstay Το πρυµιό ξάρτι που στηρίζει το άλµπουρο. 

Πιάνει πάντα στην κορυφή του άλµπουρου. Η 
τάση του ρυθµίζεται ανάλογα µε την πλεύση µας, 
ώστε να δίνει το ανάλογο σχήµα στο άλµπουρο και 
τα πανιά µας. 

Ξάρτι, πρότονος, 
εντατήρας επιτόνου 
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Εργάτης Windlass Χειροκίνητος ή ηλεκτροκίνητος βοηθά στο 
ανέβασµα της άγκυρας. 

Καδένα, άγκυρα, 
στρίτσο άγκυρας, 
µανέλα εργάτη, 
χειριστήριο εργάτη 

 
Κάγκελο Pulpit Το προστατευτικό κάγκελο που µας προστατεύει 

από το να πέσουµε στη θάλασσα. 
Ρέλια 

 
Κεφαλή 
πανιού 

Sail head Το πάνω άκρο ενός πανιού όπου πιάνει το 
µαντάρι. 

Πορτούζι, µαντάρι, 
ανεµούρια 

 
Κλεού Clew Το πίσω άκρο ενός πανιού. Το σηµείο όπου 

δένουµε τη σκότα αν πρόκειται για τζένοα, φλόκο, 
µπαλόνι ή το outhaul αν πρόκειται για µεγίστη. 

Τακ, head, σκότα 
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Κολωνάκι Stanchion Κρατάει τα ρέλια. Κάγκελα, ρέλια 

 
Κοτσανέλο ή 
∆έστρα 

Cleat Τα εξάρτηµα πάνω στο οποίο θα δέσουµε κάποιο 
σχοινί. 

Πρυµάτσα, σκότα, 
µαντάρι 

 
Κουβέρτα ή 
κατάστρωµα 

Deck Ο χώρος που πατάµε όταν κινούµαστε πάνω στο 
σκάφος. Ετοιµολογικά, το σκέπασµα του 
σκάφους. 

Γάστρα, cock-pit, 
σπιράγιο, deck-
stepped 

 
Λαγουδέρα Tiller Το τµήµα του τιµονιού που κρατάµε στο χέρι µας. 

Είναι ο πιο άµµεσος τρόπος  ελέγχου του 
πηδάλιου. Υπάρχει και η εφεδρική λαγουδέρα 
ανάγκης για τα σκάφη µε ρόδα τιµονιού. 

Τιµόνι, πηδάλιο, 
extension 
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Λαζαρέτα Lockers Οι αποθήκες του σκάφους. Βρίσκονται κάτω από 
το cockpit. 

Στρίτζο, µπαλαούρο 

 
Μαγγιόρα Lower 

sproud 
Είναι τα ξάρτια που ξεκινούν κάτω από τις βάσεις 
των σταυρών. 

Ξάρτια 

 
Μαΐστρα Main sail Το πανί που στηρίζεται στο πίσω µέρος του 

άλµπουρου και τη µάτσα. Είναι το βασικό µας 
πανί. 

Μάτσα, µαντάρι 
µαίστρας, 
βαγονάκια, 
µπανέλα, µούδα 

 
Μαλλάκια ή 
Ανεµούρια 

Telltails Είναι τα «όργανα» που µας δείχνουν αν το πανί 
µας είναι τριµαρισµένο σωστά. Βρίσκονται κατά 
µήκος του γραντιού και του αετού. 

Τζένοα, γραντί, 
σοφράνο, σταβέντο 
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Μανέλα Winch 
handle 

Απαραίτητο εξάρτηµα για να χειριστούµε το 
βιντσιρέλο. 

Βιντσιρέλο 

 
Μάπα Padeye Το ανοξείδωτο σε σχήµα ανάποδο “U” πάνω στην 

κουβέρτα, το άλµπουρο, τη µάτσα κλπ πάνω στο 
οποίο θα πιάσει ένα σχοινί ή ναυτικό κλειδί. 

Ναυτικό κλειδί 

 
Μάτσα Boom Το µέσον για να κρατήσουµε τη µεγίστη στη 

σωστή θέση ως προς τον άνεµο. Λόγω της θέσης 
και της κίνησής της είναι το πιο επικίνδυνο 
αντικείµενο πάνω στο σκάφος. 

Άλµπουρο, σκότα 
µεγίστης, boom-
vang, goose-neck, 
outhaul 

 
Μουδόσχοινο Reef Το σχοινί µε το οποίο θα µειώσουµε την 

ιστιοφορία στη µεγίστη (παίρνουµε µούδες). 
Παίζουν το ρόλο του outhaul στη νέα θέση του 
πανιού. Συνήθως υπάρχουν 2-3 µούδες. 

Μουδάρισµα, 
τσαµαντάλια, µάτσα 
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Μπαλατσίνι Main boom 
Topping Lift 

Το σχοινί που κρατά τη µάτσα όταν η µαϊστρα 
είναι µαϊναρισµένη.  

Μάτσα 

 
Μπαλόνι 
ασύµµετρο 

Gennaker Μοιάζει µε το µπαλόνι, αλλά δεν χρειάζεται 
σπινακόξυλο για να στηθεί. Το χρησιµοποιούµε 
από τα δευτερόπριµα έως την πλαγιοδροµία. 

Μπαλόνι, πρόβολος 

 
Μπαλόνι 
συµµετρικό 

Spinnaker Το ελεφρύ, πολύχρωµο πανί που θα ανεβάσουµε 
στις πρίµα πλεύσεις. 

Σπινακόξυλο, guy, 
gennaker, broach 

 
Μπαλόνια Fenders Τα πλαστικά µπαλόνια που κρεµάµε στο πλάι του 

σκάφους όταν πρόκειται να δέσουµε στο µώλο ή 
πάνω σε άλλο σκάφος. 

Ρέλια, τσακιστή 
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Μπανέλλες Battens Τα ελαφρά, εύκαµπτα πηχάκια, τα οποία 
βοηθούν ένα πανί να κρατήσει το σχήµα του 
ιδιαίτερα στην περιοχή του αετού. Μπαίνουν σε 
ειδικά διαµορφωµένες θήκες. 

Αετός, 
µπανελλοθήκη, 
fullbatten 

 
Μπαστέκα Block Μηχανικές κατασκευές που χρησιµοποιούνται 

στις διάφορες εργασίες µέσα στα σκάφη, για την 
ανύψωση ή την έλξη βαρών (π.χ. δυνάµεων στα 
πανιά). 

Μακαρά, ράουλο, 
τρόχιλος, σύσπαστο 

 
Μπαστούνι Bowsprit Η προέκταση στην πλώρη των παλαιών ή πιο 

κλασσικών ιστιοφόρων. Στηρίζει 2 ή 
περισσότερους φλόκους (κόντρα φλόκους). 

Θαλασσοµάχοι 

 
Μεσοπρότονος Baby stay Ένα ξάρτι που πιάνει στο ύψος του σταυρού στο 

πλωριό µέρος του καταρτιού και καταλήγει στο 
κατάστρωµα, πάνω στη νοητή κεντρική γραµµή 
του σκάφους. Ο ρόλος των πλωριών µαγγιόρων ή 
του baby stay είναι να «τραβούν» το κατάρτι από 
τον σταυρό πλώρα 

Ξάρτια, µαγκιόρα 
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Μπουµ βανγκ Boom vang Το σχοινί που ελέγχει τη µάτσα στην κίνηση πάνω 
– κάτω.  

Μάτσα 

 
Ναυτικό 
κλειδί 

Shackle Μας βοηθά να συνδέσουµε ένα εξάρτηµα ή ένα 
σχοινί σε µια µάπα. 

Μάπα, πορτούζι 

 
Ξαρτόριζα Chainplate Το σηµείο όπου πιάνει ένα ξάρτι πάνω στο 

σκάφος. 
Ξάρτι 

 
Παπαδιά ή 
καθρεύτης 

Abacus Το πίσω µέρος του σκάφους εξωτερικά.  Πρύµη 
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Παταράτσα Main 
shroud – 
upper 
sproud 

Είναι τα πλαϊνά ξάρτια που ξεκινούν από την 
κορυφή του καταρτιού και φτάνουν στο 
κατάστρωµα. 

Μαγκιόρα, ξάρτια 

 
Ποδιά Foot Η κάτω πλευρά (ακµή) ενός πανιού. Outhaul, γραντί, 

αετός 

 
Πρόβολος Gennaker 

bowsprit 
Το «µπαστούνι» των παλιών ιστιοφόρων 
επανέρχεται στη χρήση για να στηρίξει αυτή τη 
φορά το ασύµετρο µπαλόνι. ∆εν είναι σταθερό σε 
αντίθεση µε το κλασσικό µπαστούνι που στήριζε 2 
ή περισσότρους φλόκους. 

Ασύµετρο, 
µπαστούνι 

 
Πρότονος Forestay Το πλωριό ξάρτι. Πάνω του στηρίζεται ένα πλωριό 

πανί. 
Ξάρτι, επίτονος, 
σκυλάκια, roller, 
fractional 
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Πρυµάτσα ή 
κάβος 

Mooring 
line 

Το σχοινί µε το οποίο δένουµε το σκάφος στη 
στεριά. 

Spring, κοτσανελο, 
δεστρα 

 
Ρέλια Life lines Τα συρµατόσχοινα που µας προστατεύουν από το 

να πέσουµε στη θάλασσα. 
Κάγκελα 

 
Ρόλλερ Roller 

reefing 
Το σύστηµα µουδαρίσµατος όπου το πανί 
τυλίγεται γύρω από ένα προφίλ αντί να το 
βιράρουµε µε το µαντάρι. 

Σκυλάκια, 
πρότονος, τζένοα 

 
Σκάντζα 
άλµπουρου 

Mast step Το ειδικά διαµορφωµένο σηµείο πάνω στο οποίο 
πατάει το άλµπουρο. Μπορεί να βρίσκεται πάνω 
στην κουβέρτα (deck stepped) ή µέσα στο σκάφος 
(keel stepped). 

Άλµπουρο 
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Σκότα Sheet Το σχοινί µε το οποίο ρυθµίζουµε το πόσο µέσα ή 
έξω θα είναι ένα πανί. 
Η σκότα της τζένοας πιάνει από το clew της 
τζένοας, περνά από το βαγονάκιτης τζένοας και 
καταλήγει στο σταβέντο βιντσιρέλο. (Υπάρχει και 
η σοφράνο σκότα η οποία θα δουλέψει στο άλλο 
τακ). Η σκότα της µεγίστης πιάνει στη µάτσα και 
στο βαγονάκι της µεγίστης. 

Βιντσιρέλο, 
βαγονάκι, twist 

 
Σπινακόξυλο Spinnaker 

pole 
Μόνο από ξύλο δεν είναι, καθώς πρέπει να είναι 
ελαφρύ. Κρατά το προσήνεµο άκρο του 
µπαλονιού στη σωστή θέση. 

Μπαλόνι, guy, up 
& down 

 
Σπιράγιο Coach roof Είναι το ανυψωµένο τµήµα του cockpit που έχει 

σχεδιαστεί έτσι ώστε να προσφέρει ύψος και όγκο 
στο εσωτερικό του σκάφους και διαθέτει hatches 
και φιλιστρίνια ή φινιστρίνια για τον φυσικό 
φωτισµό και αερισµό του. 

Cockpit, hatch 

 
Σπρινγκ Spring Τα διαγώνια σχοινιά µε τα οποία δένουµε το 

σκάφος στο µόλο όταν είναι πλαγιοδετηµένο.  
Πριµάτσα, 
παλαµάρι, κάβος 
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Σταυρός Spreader Βοηθά στη στήριξη του άλµπουρου. Βασικό 
σηµείο ελέγχου της ιστιοφορίας µας. 

Άλµπουρο, ξάρτι 

 
Στρίτσο Locker Ο χώρος αποθήκευσης που είναι επισκέψιµος 

από την κουβέρτα. 
Στρίτσο άγκυρας 

 
Σωσίβια 
λέµβος 

Liferaft Το σωστικό µέσο για της κατηγορίες πλόων 
ανοιχής θαλάσσης. 

Επιθεώρηση 

 
Ταίστρα Sail feeder Το εξάρτηµα που βοηθά στο πέρασµα του 

γραντιού ενός πανιού µέσα στο αντίστοιχο προφίλ. 
Roller, πρότονος, 
γραντί, µαντάρι 
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Τακ Tack Το µπροστινό άκρο ενός πανιού. Head, clew, 
πορτούζι 

 
Τζένοα Genoa Το µπροστινό πανί του σκάφους που στηρίζεται µε 

σκυλάκια ή roller στον πρότονο (όταν η επιφάνειά 
του είναι πάνω από το 100% του τριγώνου 
άλµπουρο-πρότονος-κουβέρτα). 

Πρότονος, µαντάρι 
τζένοας, σκότες, 
σκυλάκια, 
roller,φλόκο 

 
Τιµόνι ρόδα Steering 

wheel 
Ο µηχανισµός που µας επιτρέπει να χειριζόµαστε 
το σκάφος και να το στίβουµε αριστερά – δεξιά, 
όταν δεν υπάρχει λαγουδέρα. Συνήθως το 
ασυναντάµε σε µεγαλύτερα σκάφη.  

Πηδάλιο 

 
Τόε ρέηλ Toe rail Η διαµόρφωση στην άκρη της κουβέρτας η οποία 

µεταφορικά «θα συγκρατήσει το πόδι µας αν 
γλυστρήσουµε». 

Κουβέρτα, ένωση 
γάστρας-κουβέρτας 
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Τσαµαντάλια Reefpoints Μικρά σχοινάκια µε τα οοία δένουµε το κοµµάτι 
της µαϊστρας που έχουµε µουδάρει.  

Μούδες, µαϊστρα 

 
Φάλκα Hatch Η είσοδος στην καµπίνα. Hatch 

 
Φλόκος Jib Το µπροστινό πανί του σκάφους που στηρίζεται µε 

σκυλάκια ή roller στον πρότονο (όταν η επιφάνειά 
του είναι κάτω από το 100% του τριγώνου 
άλµπουρο-πρότονος-κουβέρτα). 

Πρότονος, µαντάρι 
φλόκου, σκότες, 
σκυλάκια, roller, 
τζένοα 
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Φρένο Stopper Κάνει τη δουλειά ενός κοτσανέλου µε πιο άµεσο 
και γρήγορο τρόπο. 

Βιντσιρέλο, 
organizer 

 
Χαβούζα Cockpit Το ασφαλέστερο εξωτερικά µέρος του σκάφους, 

όπου βρίσκεται το τιµόνι και το χειριστήριο της 
µηχανής. Εκεί συγκεντρώνεται το πλήρωµα κατά 
το ταξίδι και γίνονται οι περισσοτεροι χειρισµοί 
των πανιών. Το cockpit βρίσκεται πάντοτε πάνω 
από την ίσαλο και είναι αυτοεκκενούµενο από τα 
νερά.  

Τιµόνι 

 
Χάτς Hatch Το άνοιγµα στην κουβέρτα του σκάφους το οποίο 

ανοίγει προς τα έξω σε αντίθεση µε το φινιστρίνι 
που ανοίγει προς τα µέσα. 

Φινιστρίνι 

 
Χειριστήριο Engine 

lever 
Το χειριστήριο µε το οποίο δίνουµε εντολές στη 
µηχανή στου σκάφους. 

Μηχανή 

 
 


